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bien péch

Alors que l'assocation lodde a recu le prix Faune du National
Geographic Chanel, elle poursuit, cet ét¢, sa campagne d'informations
pour apprendre la réglementation aux pécheurs a pied amateurs.

«Cestune vraie reconnaissance du travail
effectué sur le rerrain par Uassociation.»
Jean-Baptiste Bonnin. coordinateur de
I"association Todde. présidée par Nico-
las Seguin, ne cache pas sa satisfaction
d’avoir obtenu le prix Faune du National
Geographic Chanel des mains du minis-
tre d’Etat 4 I'Environnement, Jean-Louis
de coeur 2008 de la fondation Nature &
Découvertes. Et cela pour I'ensemble du
travail effectué depuis octobre 2004,

A lorigine, lodde est née d’un groupe
de personnes adhérant au conseil de
développement qui souhaitait meitre en
ceuvre des actions concrétes en matigre de
développementdurable et de protectionde
T"environnement. Une des premiéres initia-
tives adié de s’ intéresser aux conséquences
de la péche a pied. «Nous voulions sortir
di "on dit . du "les touristes ravagent
tout". Nous avons donc coninencé parune
importanie étape de diagnosiic. Quelgue

ZONE DE RECONQUETE

Dans le cadre de son travail, I'association
lodde a obfenu unarrété préfectoral pour
I'autorisation dexploitation de cultures
marines dans lo zone de Chossiron.
«ll s’agit d'une zone de reconquéte,
explique Jean-Michel Bonnin, oU toute
péche & pied est interdite pendant trois
ans entre I"écluse des Jeunes pointes et
I'écluse la Vieille Longe.» Dans le cadre
du programme reconquéte etvalorisation
des esiran qui vise @ metire en place les
conditions d’une péche a pied durable
pour tous, une thése est menée sur la
biodiversité de l'estranrocheux oléronais,
la capacité de régénération de I'estran,
I'impact des retournements de pierres par
lespécheurs surle milieu naturel etles po-
pulations d’éfrilles. Ce projet est finance
par les Conseils régional ef général et la
fondation Nature & Découvertes.

1 200 interviews de pécheurs et examens
de péche ont é1é réalisés.» Le programme
«REVE» (reconquéte ct valorisation des
estrans) a €té engagé pour rechercher des
solutions de développement durable i la
problématique de péche a pied récréative.
Sur les estrans de Marennes Oléron, cette
activité a beaucoup évolué en quelques
générations. D’une péche (raditionnelle
de subsistance, trés ancrée dans I'identité
locale. on est passé i une activiié de loisir
grand public avec une population de pas-
sage qui ignore souvent les rudiments de
fonctionnement desécosystemes. Plusieurs
alertes ont été €mises par les pécheurs
locaux qui constataient une diminution
des ressources et une multiplication de
comportements inadéquats. L'objectif
était de faire un point sur la pression de
péche et ensuite un diagnostic de 1'esiran
rocheux. Une thése a &€ lancée dans ce
but. «Trés vite, sur le terrain, nous nous
sommes apercus du déficir d information.
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Phifippe

Les personnes ignorent la réglementation
et donc les fonctions de respect du milieu
naturel. D’oi notre souci d’étre présent
avec des ouiils pédagogiques comme la

Les cHiFrFres 2007

Pécheurs & pied

79,3% d’hommes. Globalement routiniers,
75 % ne fréquentent quun seul site. 10%
habitent le pays Marennes Oléron, 45% la
région. 25% viennent a la journée, 25 %
ont une résidence secondaire. 85 % igno-
rent la réglementation. 42 % des pécheurs
d’éirilles remetient les roches en place.
99% des péches de palourdes contiennent
des infractions @ la maille. Chacunva é la
péche @ pied en moyenne trois fois par an.
Un pécheur sur deux a choisi Marennes
Oléron pour ses esirans et la péche.
Fréquentation

Environ 185 000 séances de péche dont
80 000 sur les roches, 55 000 sur les va-
ses et 55 000 sur les sables, soit environ
70 000 pécheurs différents.
Prélévements

500 000 étrilles (45 tonnes environ). 150
tonnes de palourdes dont 20% maillées.
42 tonnes de coques




mesure pour les poissons ou bien encore
un dépliant explicatif, disponible dans
les offices de tourisme.» Les personnels
des offices de tourisme ont également été
formés pour alerter les pécheurs amateurs
surles régles arespecter. L' association tra-
vaille actuellement sur la réglementation.
«Notre objectif est de l'adapter pour aller
vers une gestion durable de estran. La
finalité n’est pas d’embéter les rouristes
mais de permettre a tous de pécher dans
les régles de 'art.»

Une expérience sur lile de Ré

Pendant la période estivale, 1"association
finira son diagnostic sur I'impact de la
péche 4 pied et va axer sa communica-
tion sur le fait que I'on peut découvrir
les animaux et 'estran sans pour autant
tout ramener a la maison... pour le jeter
dans la poubelle. «Nous seront présents
sur les plages er allons essayver d’évaluer
cette communication. Notre objectif final
est d’étre transposable a d’autres cotes
francaises. Nous avons d’ores et déja été
sollicités par Uile de Ré. Globalement les
pécheurs sont favorables anotre action. Ils
ont bien compris que s'ils ne péchaient pas
les petits poissons ils auraient la possibilité,
a terme, d’en trouver des plus gros.»




